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CYCLE DE PERFECTIONNEMENT
ET DE DEVELOPPEMENT DES
COMPETENCES INFIRMIERES

AUX URGENCES

Objectif global

Approfondir le raisonnement clinique pour développer les
compétences et I'expertise dans des domaines d'exercices
spécifiques du métier d'infirmier(e) et acquérir de nouvelles
ressources pour assurer une prise en soins holistique et de
qualité.

Objectifs pédagogiques

e |dentifier et hiérarchiser aux urgences dés les premiers
recours aux soins, les besoins des malades ou blessés

* Réguler et coordonner la prise en soin des malades ou
blessés

* Maitriser la prise en soins spécifique des pathologies et
défaillances organiques en Médecine d’'Urgence

« Etablir un projet de soins pluridisciplinaire

e Evaluer la gravité et prévoir I'évolutivité de la situation
clinique en médecine d'urgence

« Etablir une relation de communication adaptée en situation
d'urgence

* Participer aux missions de prévention, de veille, d'alerte
sanitaire et aux plans de secours établis avec les autorités

e S'inscrire dans une démarche qualité

o S'initier a la réflexion éthique face aux situations d'urgence

» Développer la recherche en soins infirmiers dans le contexte
de Médecine d'Urgence

Horaires

125 heures réparties d'octobre 2019 a décembre 2020, dans
les locaux d'IFsanté.

Le public

* Infirmier(e)s souhaitant exercer ou exercant dans un service
d’urgences.

* Etudiants en soins infirmiers de 3¢™ année dans le cadre de
la formation initiale (UE optionnelles des semestres 5 et 6)
et poursuite de la formation sur I'année N+1.

° La formation est organisée pour un groupe de 8 a 25
participants.

Lieu de formation

La formation se déroulera au sein de I'Institut Catholique de
Lille, principalement a IFsanté.



Contenu de la formation

1.1 La prise en charge en amont du service
d'urgence
Les différents intervenants en Pré hospitalier :

1.2 Le parcours patient dans le service des urgences

1.3 Priorisation et hiérarchisation des actions de
soins aux urgences

1.4 Les urgences sociales

1.5 Les réseaux de soins, |'orientation en aval des
urgences

1.6 La médecine de catastrophe

UE 2 : Prise en charge des urgences médicales,
chirurgicales, psychologiques et sociales
(75 heures)

2.1 La douleur et ses traitements

2.2 Les douleurs abdomino-pelviennes

2.3 Les hémorragies digestives (hautes et basses)

2.4 Les urgences neurologiques

2.5 Les urgences cardiaques : douleurs thoraciques
non traumatiques

2.6 Les chocs

2.7 Les dyspnées

2.8 Urgences vitales

2.9 Décompensation diabétique

2.10 Les urgences traumatologiques

2.11 Les intoxications

2.12 Les accidents d'exposition aux virus

2.13 Les urgences gynécologiques et obstétricales

2.14 Les urgences pédiatriques

2.15 Les urgences gériatriques

2.16 Les urgences psychiatriques

2.17 Les plaies

2.18 Hyperthermie et hypothermie

Equipe scientifique '

et pedagogique

o GROUPEMENT En attente
DES HOPITAUX des nouvelles
gi%HIBﬂgU%T orientations DPC
DE LILLE 2020

* Pr HAUTECOEUR, Doyen de la Faculté de Médecine et
Maieutique, Neurologue

* Nathalie BRONET, médecin urgentiste

* Philippe DELEBARRE, Cadre de Santé - Urgences -
Hépital Saint Philibert — GCS-GHICL

» Nathalie DEQUIDT, Directrice d’IFsanté

Méthodes pédagogiques

Les méthodes pédagogiques mises en ceuvre pendant la for-

mation s'appuient en priorité sur I'approfondissement des

connaissances et sur |'analyse des pratiques dans une pers-

pective de construction de compétences. Elles sont actives

et alternent travail a partir de situations, d'expérimentations,

d’observations, précédées ou suivies d'apports théoriques.

Les moyens pédagogiques utilisés s'articulent autour :

- De cours magistraux présentiels ou a distance.

- De modalités de travail pédagogique articulant des phases
de travail individuel et de travail collectif.

- De cas cliniques, de démarche de résolution de problemes
et de raisonnement clinique.

- D'ateliers de simulation, de démonstrations pratiques,
d'analyse de situations et de pratiques professionnelles.

- De tables rondes, exposés, forums, wikis, débats.

- D'un stage d'observation et de découverte d'un secteur
d’urgence.

UE 3 : UE 3 : Raisonnement clinique, Démarche
qualité (Législation, éthique, communication....)
(25 heures)

3.1 Les vigilances

3.2 Responsabilité

3.3 Ethique

3.4 Les situations de stress, d'agressivité

et de violence
3.5 Le circuit de I'information

Validation « équivalent a 5 ECTS »
Le certificat est délivré par I'Université Catholique de Lille

apres I'analyse d'une situation clinique en chirurgie et la
présentation d'un travail de recherche menés en groupes.
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* Autofinancement : 500 € sur le web !

* Employeur/ OPCA : 1 100 €
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